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Circular Técnica — 2° Estagio de Cadetes

De acordo com a orientacdo FPN, somatorio de pontos dos 400L, 200E e duas provas de
100 (uma M ou B, outra entre Co ou Cr), vimos desta forma apresentar a selecdo de
Cadetes para 0 2° estagio da época, a realizar a 6 de Abril (sdbado) em Miranda do

Corvo:

CADETES A Fem Equipa CADETES A Masc Equipa
Ana Beatriz, CAMPOS AAC David Duarte, JESUS FBS
Francisca Santos, FERNANDES CNMC Oleksander DZYAKANAV ALN
Maria Manuel, CORTESAO CNAC Martim Alexandre, SILVA SCC
Julia Maria, SOARES CNMC Guilherme Marques, ALMEIDA CNMC
Laura Silva, FERNANDES CNMC David Ferreira, SILVA AAC
Sofia Neto, FERREIRA FBS David Costa, FIGUEIRA CNAC
Catarina Almeida, OLIVEIRA FBS Manuel Tomas, LACERDA AAC
Raquel Filipa, JESUS FBS Joao Miguel, MARTINS CPSPA
Ana Sofia, PARAISO FBS Martim Pedro, DUARTE AAC
Catarina Sargaco, TEIXEIRA SCC Bernardo Joao, CARVALHO CNMC
Sofia Antunes, FERREIRA UCE Francisco Henrigues PESSOA ALN
Carolina Vaz, ALVES AAC Goncalo Miranda, FERNANDES GRVM
Margarida Porto, SOUSA SCC Goncalo Dinis, NEVES CNAC
Laura Machado, BANDEIRA AAC Duarte Cachulo, MARQUES CAC
Cristiana Filipa, FONSECA CNMC Afonso Simées, FERREIRA GRVM
Ana Rita, PIRES AAC

Maria Gabriela, RANGEL FBS

Lembramos que todos os clubes com atletas no grupo, estao obrigados a disponibilizar

um técnico para o evento. O estagio confere 0,5 UC para a renovacao da cédula de

Graulell.

Qualquer indisponibilidade para participar no estagio, devera ser comunicada para

eventual substituico.

Mais detalhes, programa/horério, transportes,

brevemente.

alimentacdo, etc, serdo enviados




