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Circular Técnica — Encontro Nacional de Infantis / Arganil

Informacoes

Dos 136 jovens nadadores, selecionados pela FPN para o Encontro Nacional de Infantis
(com base nos resultados do Torneio Nadador Completo) 10 atletas sdo da
responsabilidade da ANC.

Acompanham a comitiva regional, o técnico Paulo Santos (CTR / ANC), o treinador
convidado, Jodo Pedro Sim&es (ALN) e o presidente da ANC Miguel Oliveira.

A partida para Arganil esta marcada para as 9h15 de sabado, 4 de Maio, junto ao COPC,
em transporte fretado pela ANC. O regresso esté previsto para as 17h30 de domingo.

Alojamento e refeicBes: Escola Basica do 2° e 3° ciclo de Arganil / cantinas escolares.

Levar saco cama, pequeno colchdo individual, utensilios de higiene pessoal, material
desportivo especifico e geral, etc.

Atletas ANC selecionados:
Angela Rebelo, Dania Simdes e Tomas Santos (ALN), Diana Tinoco e Tomas Oliveira

(SCC), Marta Aguilar e Leonor Mano (FBS), Mariana Almeida e Afonso Amado
(CNMC) e Matilde Craveiro (AAC).



