31/07/2017

ASSOCIAGAO DE NATAGAO DE COIMBRA
RECORDES REGIONAIS MASCULINOS - TP Estafetas

Infantis BE
(13 anos)

Infantis AR
(14 anos)

Juvenis B2
(15 anos)

Juvenis Al
(16 anos)

Juniores BA
(17 anos)

Juniores ARl
(18 anos)

Seniorest
(+19 anos)

Absolutos

CNAC  01:57,13 17

CNAC  01:49,22

CNAC  01:48,00 05

CNAC  01:45,44 02

AAC 01:39,89

11(AAC 01:39,89

CNAC  01:33,70

CNAC  01:33,70

Gongalo B Moita Jodo M Leitdo Daniel G Conceigdo Jodo Costa Gustavo A Madureira Gustavo A Madureira Mrio A Pereira Mrio A Pereira
4x50 Livres Diogo M Ribeiro Jodo M Pires Jodo B Abrantes Tiago Reis Jodo A Neves Jodo A Neves Miguel S Oliveira Miguel S Oliveira
Gustavo P Marques Tiago M Dinis Jodo P Dias Filipe Cardoso Jodo F Lucas Jodo F Lucas Miguel M Diogo Miguel M Diogo
Alexandre V Martins Jo&o N Rodrigues Pedro M Conde Jodo Lopes Ruben P Carvalho Ruben P Carvalho Jodo P Almeida Jodo P Almeida
CNAC 01:49,22 CAqC 01:43,32 16

Jodo M Leitdo André G Costa

4x50 Livres Jodo M Pires José M Cunha

Tiago M Dinis Tomas P Miguel

Jodo N Rodrigues

Ricardo M Pereira

4x100 Livres

CNAC  04:12,10 17
Diogo M Ribeiro
Gongalo B Moita

Gustavo P Marques

Francisco A Santos

CNAC  03:57,80
Jodo M Leitdo
Jodo M Pires
Tiago M Dinis

Jo&o N Rodrigues

FBSC 03:49,42 17
Rodrigo A Travassos
Jodo N Pereira
Paulo A Frota

Jodo P Dias

CNAC  03:43,55 17
Jodo C Diz
Francisco M Mendes
Bernardo V Arzileiro

Gongalo S Marques

CNAC  03:36,94

Jodo B Abrantes
Jorge M Mendes
Miguel S Oliveira

Nelson G Judas

07|CNAC  03:36,94

Jodo B Abrantes
Jorge M Mendes
Miguel S Oliveira

Nelson G Judas

CNAC  03:23,65

Mario A Pereira
Miguel S Oliveira
Tomas M Veloso

André D Vaz

CNAC  03:23,65

Mario A Pereira
Miguel S Oliveira
Tomas M Veloso

André D Vaz

4x100 Livres

CNAC

03:57,80
Jodo M Leitdo
Jodo M Pires
Tiago M Dinis

Jodo N Rodrigues

CNAC

03:43,55 17
Jodo CDiz
Francisco M Mendes
Bernardo V Arzileiro

Gongalo S Marques

4x200 Livres

CNAC  09:12,64 17
Diogo M Ribeiro
Gongalo B Moita

Gustavo P Marques

Francisco A Santos

CNAC  08:35,99
Tiago M Dinis
Jodo M Pires
Jodo M Leitdo

Jo&o N Rodrigues

FBSC 08:20,69 17
Rodrigo A Travassos
Jodo N Pereira
Jodo P Dias

Paulo A Frota

CNAC  08:15,75 17
Jodo CDiz
Francisco M Mendes
Bernardo V Arzileiro

Gongalo S Marques

CNAC  07:52,54

Jodo B Abrantes
Jorge M Mendes
Miguel S Oliveira

Nelson G Judas

07[CNAC  07:52,54

Jodo B Abrantes
Jorge M Mendes
Miguel S Oliveira

Nelson G Judas

CNAC  07:20,33

Mério A Pereira
Miguel S Oliveira
Tomas M Veloso

André D Vaz

CNAC  07:20,33

Mario A Pereira
Miguel S Oliveira
Tomas M Veloso

André D Vaz

4x200 Livres

CNAC

08:35,99
Tiago M Dinis
Jodo M Pires
Jodo M Leitdo

Jodo N Rodrigues

CNAC

08:15,75 17
Jodo CDiz
Francisco M Mendes
Bernardo V Arzileiro

Gongalo S Marques

scc 02:14,09 10

CNAC  02:04,21

CNAC  02:01,54 05

AAC 01:54,16 10

AAC 01:51,16

12(AAC 01:51,16

CNAC  01:43,00

CNAC  01:43,00

Eduardo F Carvalheiro Jodo M Pires Pedro M Conde Pedro B Mendes Pedro B Mendes Pedro B Mendes Mério A Pereira Mario A Pereira
4x50 Estilos Diogo Gongalves Tiago M Dinis Jodo B Abrantes Ruben P Carvalho Ruben P Carvalho Ruben P Carvalho Jodo AViola Jodo A Viola
Alexandre V Coutinho Jodo M Leitdo Daniel G Conceigdo Jodo F Lucas Jodo A Neves JoGo A Neves Miguel S Oliveira Miguel S Oliveira
Alexandro M Portésio Jo&o N Rodrigues Jo@o P Dias Gustavo A Madureira Gustavo A Madureira Gustavo A Madureira Jodo P Almeida Jodo P Almeida
CNAC 02:04,21 CAqC 01:53,99 16
Jodo M Pires André G Costa
4x50 Estilos Tiago M Dinis Duarte A Sousa

Jodo M Leitdo

Jo@o N Rodrigues

José M Cunha

Tomds P Miguel

4x100 Estilos

CNAC  04:42,81 17
Gustavo P Marques
Gongalo B Moita
Diogo M Ribeiro

Francisco A Santos

CNAC  04:28,69
Jodo M Pires
Tiago M Dinis
Jodo M Leitdo

Jo@o N Rodrigues

FBSC 04:16,30 17
Jodo P Dias
Paulo A Frota
Rodrigo A Travassos

Jodo N Pereira

CNAC  04:07,58 17
Bernardo V Arzileiro
Gongalo S Marques

Jodo CDiz

Francisco M Mendes

CNAC  04:02,72

Pedro M Conde
Miguel S Oliveira
Jodo B Abrantes

Jorge M Mendes

07[CNAC  04:02,72

Pedro M Conde
Miguel S Oliveira
Jodo B Abrantes

Jorge M Mendes

CNAC  03:45,90

André D Vaz
Tomas M Veloso
Mario A Pereira

Miguel S Oliveira

CNAC  03:45,90

Andre D Vaz
Tomas M Veloso
Mario A Pereira

Miguel S Oliveira

4x100 Estilos

CNAC 04:26,96

CAqC 04:04,29 17

#REF!
Martim M Machado
Manuel B Simdes

Diogo M Ribeiro

Tomds P Miguel
Duarte A Sousa
André G Costa
José M Cunha

DTR/ANC - Vitor Raposo




